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Normalizacion expectativa de vida en personas VIH+

Casos de sida en Espafia* por sexo.
Registro Nacional de Sida. Datos corregidos por retraso en la notificacion
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La expectativa de vida de una
persona VIH+ a los 20 afnos
(51,4 anos) es casi
superponible a la de una no
infectada: 57 en hombres y
61,7 anos en mujeres

Esta expectativa fue peor para
los UDVP, no-caucasicos,
mujeres y los que iniciaron TAR
con <350 CD4

En la poblacion VIH+ persisten
factores ligados al estilo de vida
gue impactan negativamente en

la expectativa de vida

Samji H et al. (2013). PLoS ONE 8: €81355. doi:10.1371/journal.pone.0081355



SITUACION DEL VIH EN ESPARA

@88 M. ~ CASCADADE DIAGNOSTICOY TRATAMIENTO
DE LA INFECCION POR VIHEN ESPANA

Plan Nacional sobre el Sida
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conocen su estado serolégico reciben tratamiento tienen supresion viral
antirretroviral

Elaborado por el Plan Nacional sobre el Sida a partir de las estimaciones realizadas por el Centro Nacional de Epidemiologia para
el afio 2013 y datos procedentes de la Encuesta Hospitalaria de pacientes con infeccion por el VIH, 2016.
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» El nimero de casos anual oscila entre 3300
— 3500

»La tasa de incidencia de nuevos casos es
de 9 -10 casos x 100.000 hab, superior a la
media de la UE y EO

» Prevalencia de 4/1.000 Hab

» Total de casos estimado en Espaia Nl
130.000-150.000

Area de Vigilancia de VIH y Comportamientos de Riesgo. Vigilancia Epidemiolégica del VIH y sida en Espafia: Sistema de Informacion
sobre Nuevos Diagnosticos de VIH y Registro Nacional de Casos de Sida. Plan Nacional sobre el Sida - S.G. de Promocion de la Salud y
Epidemiologia / Centro Nacional de Epidemiologia - 2017
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Tasas de nuevos diagnoésticos de VIH anuales totales y segun sexo.
Espana®, 2009-2016. Datos corregidos por retraso en la notificacién
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Tasa de nuevos diagnodsticos de VIH anuales por modo de transmision y lugar de origen.
Espana*, 2009-2016. Datos corregidos por retraso en la notificacion
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Tasas de nuevos diagnésticos de VIH en HSH, por aiio de diagndstico y grupos de edad
Espaina*, 2009-2016. Datos corregidos por retraso en notificacion
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* Numero de extranjeros empadronados: 4.549.858 (9,8 % poblacion total)

* E1 54,1% proceden de Centro-Sudamérica, Africa y Asia

@mm Instituto Nacional de Estadistica. Avance del padron municipal a 1 de enero de 2017
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Impacto de la inmigracion en la epidemia del VIH
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Impacto de la inmigracion en la epidemia del VIH
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46 %

Diagnosticos
Hombres que Tardios

tienen Sexo con
Hombres

26,5% 36 anos

Heterosexual Mediana de

Edad
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DIAGNOSTICO TARDIO

> DEFINICION:
> Dx tardio: CD4 <350mm?3 o Sida
» Enfermedad avanzada: CD4 <200mm?3

» De los nuevos Dx: 46,2% DTy 27,7% EA
» El DT es mas frecuente en.

» Varones heterosexuales (58,6%)

» Mayores de 49 anos (66,1%)

» UDVP (75%)

Are dVgI dVIH y Comportamie th esgo. Vigilancia Epidemiolégic dIVIHyd Espan Stmdlfm sobre Nuevos Diagndsticos de VIH y
Registro IdC s de Sida. Plan nal sobre ISd SGde dISIdyEpdmIg/CtN IdEpdmIg ISCIIIMddN
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» Para el paciente

» Peor restauracion inmune

» Mayor incidencia mortalidad
» Eventos Sida (corto plazo)
» Eventos no Sida (a largo plazo)

» Peor respuesta al TAR

» Mayor incidencia de eventos no Sida
» Eventos cardiovasculares
» Cancer

Sobrino-Vegas P et al. Impact of late presentation OF HIV infection on short-, mid-and long-term mortality and causes of death in a
multicenter national cohort: 2004-2013. Journal of Infection. 2016 (in press). Pérez-Molina JA et al. Very late initiation of HAART impairs
treatment response at 48 and 96 weeks: results from a meta-analysis of randomized clinical trials. JAC 2012;67(2):312-21. Girardi et al.
Late Diagnosis of HIV Infection: Epidemiological Features, Consequences and Strategies to Encourage Earlier Testing. J Acquir Immune
Defic Syndr 2007; 46: S3—S8
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CONSECUENCIAS DEL DIAGNOSTICO TARDIO

» Para la sociedad

Origen de las nuevas infecciones

e Infecciones agudas por el VIH
* Infecciones no diagnosticadas
* Infecciones sin TAR/TAR suboptimo

La transmision se asocia a niveles mas elevados de carga virica

1. Sharrocks K et al. Int J STD & AIDS 2012;23(8):540-543. 2. Wawer MJ et al. J Infect Dis 2005;191(9):1403-1409. 3. Chen M, et al. MMWR 2012:61(Suppl; June
15,2012):57-64. 4. HPA. HIV in the United Kingdom: 2012 Report. London: Health Protection Services, Colindale. November 2012. 5. Coenen T. HIV in Europe 2010.
Available at http://ec.europa.eu/health/sti_prevention/docs/ev_20101027 co03 en.pdf. 6. BHIVA. UK National Guidelines for HIV Testing 2008. September 2008 7. Brown
Aetal. HIV Medicine 2013. 14(9):563-70. 8. Hall HI, et al. AIDS 2012;26(7):893-896. 1. Baeten JM, et al. Sci Transl Med 2011; 3:77ra29. Powers KA, et al. Lancet
Infect Dis 2008;8:553. Quinn TC, et al. N Engl J Med 2000;3421951
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http://ec.europa.eu/health/sti_prevention/docs/ev_20101027_co03_en.pdf%206

* El prondstico de los pacientes con infeccion
por VIH ha mejorado drasticamente en los
ultimos 10 anos

 El nUmero de nuevos casos de infeccion VIH
es muy elevado y se concentra en los
hombres gue tienen sexo con hombres

e Latasa de Dx tardio es inaceptable

e Son necesarias medidas urgentes dirigidas a
prevenir la infeccion y su diagndstico precoz
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