¢Qué es el VIH?

El virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH) destruye las defensas de nuestro
organismo y hace que padezcamos

infecciones, tumores y otras enfermedades.

El SIDA es la fase mas grave de la infeccion
del VIH.

¢Quién deberia realizarse un test de VIH?
Las personas que:

-Hayan mantenido relaciones sexuales sin
preservativo.

‘Hayan compartido material de puncion.

-Hayan padecido alguna infeccién de

transmision sexual, tuberculosis o hepatitis.

-Tengan una pareja estable y quieran dejar
de usar el preservativo con ella.

éPor qué deberia hacerse un test de VIH?

Un diagndstico precoz de infeccién por VIH
permite acceder al tratamiento antes
conseguir mejores resultados en salud,
ademas de reducir el riesgo de transmision
a otras personas.
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Informacion aportada por el Colegio Oficial
de Farmacéuticos de Cordoba

En caso de POSITIVO se aconseja
confirmacion por un laboratorio de
analisis clinico, publico o
privado.

Relacion de laboratorios farmacéuticos
de Analisis Clinicos inscritos en la Vocalia de
Analisis del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Cordoba

Lda. Fuensanta Pacha Portillo
Analisis Clinicos Aeropuerto
Avenida del Aeropuerto, 32

Teléfono: 957454214

Ldo. José Cruz Ortega
Laboratorio José Cruz Ortega
Avenida Ronda de los Tejares, 17
Teléfono: 957496320

Ldo. Rafael Galan Soldevilla
Eurofins Megalab
Calle Doce de Octubre, 9
Teléfono: 957486356

Ldo. Miguel Cabello de Alba Velasco
Laboratorio Cabello de Alba
Pasaje Santa Beatriz de Silva Bajo 2
Teléfono: 957650144

Guia Practica para
el Usuario

Test de Autodiagnostico
de VIH

Colegio Oficial
f‘ de Farmacéuticos
Y de Cordoba



¢EN QUE CONSISTE LA PRUEBA DE
AUTODIAGNOSTICO DE VIH?

El usuario conocera el resultado a partir de
un pinchazo para extraer una gota de sangre,
no siendo valido para otros fluidos como
saliva, semen, exudado vaginal...

Su utilidad deriva de la
capacidad para detectar o
descartar la infeccion por VIH
SIEMPRE QUE SE RESPETE
EL PERIODO DE SEGURIDAD

s O TAMBIEN LLAMADO

' \PERIODO VENTANA (3 MESES)

PERIODO VENTANA DE 3 MESES,

La prueba no seria fiable si se realiza

la misma sin esperar 3 meses después de la
practica de riesgo, que es el tiempo
necesario tras la supuesta infeccién para
detectar los anticuerpos VIH, en esta prueba.

Antes de su utilizacion:

* Tener en gonsideracién las condiciones de
conservacion de la prueba y la fecha de
caducidad.

* Leer con atencion las condiciones de uso
del producto sanitario de autodiagndstico
del VIH, que van adjuntas con el kit.

INSTRUCCIONES DE Uso

En el momento de la lectura:

*Leer el resulta(jo transcurridos 15 minutos
minimo y no mas de 20..

e Verificar la presencia de la banda de control.

Tener en cuenta TODA banda visible, sea
cual sea su intensidad.

Maximo

Lectura del resultado:

e Resultado NEGATIVO: aparece UNA
UNICA LINEA DE COLOR, clara u oscura
eITpaciente probablemente no esté
infectado por el VIH; siempre ?ue se haya

respetado el periodo ventana (3 meses).

e Resultado POSITIVO: aparecen DOS LINEAS
una de control y una del resultado, las

lineas pueden ser de distinto color.

Esto quiere decir que el paciente
probablemente esté infectado por el VIH.

e Resultado INVALIDO: Si el resultado no
coincide con ninguno de los casos
anteriores, (no aparece ninguna linea o
aparece solo la tﬁel resultado), significa
gue la prueba no ha funcionado, en este
caso debera repetirse la prueba.
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NEGATIVO POSITIVO

Después de usarlo:

Introduzca todos los componentes de kit
en la caja y siga las indicaciones sobre la
eliminacion de los residuos del fabricante



