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Circular n2 20/2019 de FORMACION

cu ENTA ME 1' Cérdoba, 29 de julio de 2019

Campaiia de concienciacién sobre Salud Mental

Asunto: Campaiia de Sensibilizacidn sobre Salud Mental, “Cuéntame tu”ll

Estimado/a compafiero/a:

Como te informamos anteriormente en la circular n? 18/19 de Formacion el Consejo Andaluz de
Colegios de Farmacéuticos, en colaboracion con la Federacién Andaluza Familiares y Personas con
problemas de Salud Mental (FEAFES), la Consejeria de Salud y Familias, la Asociacion Andaluza de
Profesionales de la Salud Mental, Bidafarma y los Laboratorios Otsuka y Lundberck, pusieron en
marcha el pasado 20 de junio una Campafia de sensibilizacién sobre Salud Mental, “CUENTAME TU”.

Esta campaia pretende aprovechar la cercania y capilaridad de la red de farmacias de Andalucia para
informar a la poblacién y luchar contra el estigma que provoca la enfermedad mental con el objetivo
de aunar esfuerzos para ofrecer una atencidon mas cercana y personal al colectivo de salud mental en
Andalucia.

Mafiana martes 30 de julio, tendra lugar en nuestra sede colegial la presentacién de esta campaiia
en nuestra provincia junto a la Delegada Territorial de Salud y Familias, M2 Jesus Botella.

Cabe destacar una vez mas la importancia del trabajo en comun con las asociaciones de enfermos
recogida en nuestro cédigo deontoldgico en su articulo 32: “El farmacéutico tiene el deber de
fomentar la educacion de la poblacion sobre el adecuado uso de los medicamentos, su empleo racional
y la prevencion de su abuso y procurard prestar su apoyo a las iniciativas que para ello se desarrollen
en colaboracion con las asociaciones de pacientes”.

Las asociaciones de pacientes deben ser agentes clave en el sistema sanitario y debemos fomentar
una colaboracién mas estrecha entre las farmacias comunitarias y las organizaciones de pacientes de
cara a mejorar el servicio que éstas puedan ofrecer a los pacientes cronicos.

Por todo ello te solicito que expongas en un lugar visible la carteleria de la campaina y el material a
entregar al paciente para abordar esta colaboracién con las organizaciones de pacientes, tanto desde
una perspectiva profesional sanitaria como en la sensibilizacién social.

Puedes encontrar toda la informaciéon de la campafia en nuestra web colegial: seccion
Campanias/Salud Mental Cuéntame tu

En la confianza de contar con vuestro apoyo, recibe un afectuoso saludo,
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Rafael Casano de Cuevas
Presidente

Antonio Ortega Gallego
Secretario
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